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Trường Mầm non Thanh Sơn                                                                                    Chủ đề: Nước và các hiện tượng tự nhiên
Lớp C4                                                                                    Thời gian thực hiện 3 tuần:  Từ ngày 30 tháng 03 đến ngày 17 tháng 04 năm 2026

  III. Kế hoạch giáo dục tuần


	Hoạt động
	Tuần 1
30/3 -> 3/4/ 2026
	Tuần 2
6/4 -> 10/4/2026
	Tuần 3
13/4 -> 17/4/2026
	Lưu ý

	Chủ đề nhánh
	Sự kì diệu của nước
	Một số hiện tượng thời tiết
	Mùa hè
	

	

Đón trẻ
Trò chuyện

	- Đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ để đồ dùng đúng nơi quy định
- Trò chuyện với trẻ về các nguồn nước có trong tự nhiên. Xem tranh ảnh, nghe băng nhạc các bài hát về các nguồn nước.
- Trò chuyện với trẻ về các hiện tượng tự nhiên.
- Trò chuyện với trẻ về tên gọi, đặc điểm nổi bật của các mùa trong năm.
 - Chấm số trẻ đến lớp.
	

	



Thể dục buổi sáng
	Tập kết hợp bài hát “Cho tôi đi làm mưa với” 
(“ Cháu vẽ ông mặt trời ”)
+ Khởi động: Cho trẻ đi, chạy kết hợp các kiểu (2-3 vòng) sau đó về hàng ngang.
+  Trọng động: Cho trẻ tập cùng cô các động tác ( Mỗi động tác tập 4l - 4n) 
- ĐT1: 2 tay thay nhau đưa ra trước, lên cao.
- ĐT2: Đứng cúi người về trước.
- ĐT3 : Đứng khuỵu gối.
- ĐT4: Tách khép chân.
+ Hồi tĩnh: Cho trẻ đi nhẹ nhàng với bài hát “Giọt mưa và em bé”
	

	Hoạt động học
	Thứ 2
	* Thể dục
- PTVĐ: Bò bằng bàn tay cẳng chân chui qua ống dài 1,2m x 0,6m
- BTPTC:Tay 2, chân 1, bụng 4, bật 1. 
- BTNM: bụng 4
	* Thể dục.
- PTVĐ:. Bật qua suối nhỏ(35-40 cm).
- BTPTC:Tay, chân, bụng, bật.
- BTNM: Chân 3
	* Thể dục.
- PTVĐ: Đập bóng xuống sàn và bắt bóng khi bóng nảy.
-TCVĐ: Trời nắng-trời mưa.
	

	
	Thứ 3
	*KPKH
-  Ích lợi của nguồn nước với đời sống con người, động vật, thực vật….
	*Âm nhạc
- Hát: Trời nắng - trời mưa.
- NH: Mùa hè đến.
- TC: Ai đoán giỏi.

	* Âm nhạc.
- Hát và vận động. Cháu vẽ ông mặt trời
+ NH: Lý cây bông.
+ TC: Ai đoán giỏi
	

	
	Thứ 4
	* Tạo hình.
- Xé dán mặt trời và những đám mây. “Trang 27”
- Thơ: Mưa.
- Hát: Trời nắng, trời mưa.
	Văn học
 Thơ: Ông mặt trời.
	* Tạo hình.
- Vẽ, tô màu cảnh mùa hè - 26
- Thơ: Mùa hạ tuyệt vời.
	

	
	Thứ 5
	Toán.
- Nhận biết: Tách gộp trong phạm vi 9
- Hát: Cho tôi đi làm mưa với.

	* Tạo hình.
- Vẽ và tô màu chiếc ô. “ Trang 29.  
+ Thơ: Mùa hạ tuyệt vời.
	Văn học.
- Thơ: Gió.
-Hát: Cho tôi đi làm mưa.
	

	
	Thứ 6
	*Âm nhạc
   Đề tài: DH: “ Cho tôi đi làm mưa với” (Hoàng Hà).
NH: “Mưa rơi” (Dân ca xá)
TCÂN:  “Ai nhanh hơn”.                                   
	*KPKH
-  Tìm hiểu một số hiện tượng tự nhiên

	* KPKH
- Bé với trang phục mùa hè.
+ TC: Ai nhanh nhất
- Hát: Mùa hè đến.

	

	Hoạt động  ngoài trời
	Thứ 2
	- QS: Bể nước mưa của trường
- TCVĐ: Trời nắng trời mưa
- Chơi tự chọn: Vẽ mưa, đc ngoài sân trường.
	- Qs thời tiết trong ngày.
+ TCVĐ: Bóng tròn to.
+ Chơi tự do: Nhặt cỏ vườn hoa, đc ngoài sân trường.
	- QS: Thời tiết trong ngày.
+ TCVĐ: Bóng tròn to.
+ Chơi tự chọn: Nhặt cỏ vườn hoa, đc ngoài sân trường.
	

	
	Thứ 3
	QS: Nước ao 
-TCVĐ: Trời nắng, trời mưa.
- Chơi tự chọn: Nhặt lá, nhổ cỏ, đc ngoài sân trường.
	- QS trang phục mùa hè
+ TCVĐ: Gieo hạt.
+ Chơi tự do: nhặt cỏ chăm sóc vườn hoa, đc ngoài sân trường.
	- QS: Các cây cảnh trong trường.
+ TCVĐ: Gieo hạt.
+ Chơi tự chọn: nhặt cỏ chăm sóc vườn
	

	
	Thứ 4
	- QS: Vật nổi, vật chìm
-TCVĐ: Cá bơi.
- Chơi tự chọn: Vẽ tự do theo chủ đề, đc ngoài sân trường.
	- QS: Trò chuyện về thời tiết mùa hè
+ TCVĐ: Rồng rắn lên mây.
+ Chơi tự do: Vẽ ông mặt trời, đc ngoài sân trường.
	- QS: Ông mặt trời.
+ TCVĐ: Rồng rắn lên mây.
+ Chơi tự chọn: Vẽ ông mặt trời, đc ngoài sân trường.
	

	
	Thứ 5
	- QS: Nước bẩn, nước sạch
-TCVĐ: Đi ca nô.
- Chơi tự chọn: Vẽ mưa, đc ngoài sân trường.
	Hoạt động trải nghiệm: Vệ sinh lao động sân trường.
+ TCVĐ: Chuyển nước

	- QS: Cây phượng.
+ TCVĐ: Cây cao - cỏ thấp.
+ Chơi tự chọn: Vẽ cây, nhặt lá rụng,
	

	
	Thứ 6
	- QS: Thời tiết trong ngày.
-TCVĐ: Trời nắng- trời mưa.
- Chơi tự chọn: Nhặt lá, nhổ cỏ, đc ngoài sân trường.
	- Quan sát bức ảnh chụp gia đình của bé đi tắm biển.
+ TCVĐ: Bật nhảy qua suối nhỏ.
+ Chơi tự do: Vẽ trang phục mùa hè, đc ngoài sân trường.
	Trò chuyện về mùa hè 
+ TCVĐ: Bật nhảy qua suối nhỏ.
+ Chơi tự chọn: Vẽ trang phục mùa hè, đc ngoài sân trường.
	

	Hoạt động trải nghiệm
	Thứ 3
	HĐTN:  Nhảy dân vũ: “Mưa mùa hè”.
	
	HĐTN:   Làm con chuồn chuồn từ thìa sữa chua
	

	
	Thứ 5
	
	HĐTN:  Thí nghiệm núi lửa phun trào

	
	

	Hoạt động góc
	1. Góc chơi: 
T1: Bán hàng nước giải khát, gia đình, …
T2: Bán các loại nước ngọt, sữa, chơi nấu ăn.
T3: Bán các loại nước ngọt, sữa, trang phục mùa hè chơi nấu ăn.
+ Mục đích, yêu cầu: 
-  Trẻ biết công việc của cô bán hàng phải biết niềm nở với khách hàng, không cáu gắt, biết trả tiền thừa cho khách. Gia đình biết nấu ăn cho các thành viên, biết tổ chức cả nhà cùng đi du lịch trong những ngày nghỉ.
+ Chuẩn bị: Đồ dùng nấu ăn, góc bán hàng với các loại  nhiều tiền và vé xe, các loại quần áo,...
+ Tiến trình hoạt động: Cô hỏi trẻ trong góc chơi bán hàng và chơi nấu ăn:
     Con thích vai chơi nào, khi nhận vai chơi con chơi như thế nào?    
     Cô bán hàng làm những gì? 
- Cho cháu về góc chơi và chơi.
2. Xây dựng, lắp ghép: 
T1: Xây công viên nước.
T2: Xây dựng bể bơi
T3: Công viên cây xanh.
+ Mục đích, yêu cầu:  Biết dùng vật liệu để xây dựng thành công viên nước, bể bơi và công viên cây xanh.
+ Chuẩn bị: Hàng rào xây dựng, thảm cỏ, gạch xây và cây xanh, cây hoa...
+ Tiến trình hoạt động: 
     Hỏi trẻ các chú công nhân làm những công việc gì? 
     Các chú sẽ xây như thế nào, dùng những nguyên vật liệu nào để xây và xây gì trước?
     Bác tài xế trở nguyên vật liệu tham gia giao thông đi trên đường phải chấp hành luật lệ như thế nào?
3.  Góc sách truyện:  
T1: Xem tranh ảnh về các nguồn nước 
T2: Xem sách truyện, tranh ảnh về các hiện tượng tự nhiên.
T3: Xem sách truyện, tranh ảnh về các mùa trong năm.
+ Mục đích, yêu cầu: Trẻ biết xem tranh và không làm rách tranh.
+ Chuẩn bị: Tranh ảnh về các nguồn nước, các hiện tượng tự nhiên, các mùa trong năm.
+ Tiến trình hoạt động: Hỏi trẻ 
    Các bạn được xem những hình ảnh gì và chơi trò chơi gì? 
- Cô bao quát trẻ tham gia chơi.
4.  Góc nghệ thuật: 
T1: Vẽ, tô mầu tranh, hồ nước, sông, suối, những hạt mưa..
- Hát múa các bài hát về chủ đề các hiện tượng tự nhiên.
T2: Múa, hát, vẽ, xé dán,  tô màu các các hiện tượng thiên nhiên.
T3: Múa, hát, vẽ, xé dán,  tô màu quần áo mùa hè, các mùa trong năm, các hiện tượng thiên nhiên.
+ Mục đích, yêu cầu:  Trẻ biết hát múa các bài hát có nội dung chủ hiện tượng tự nhiên. Vẽ, nặn, cắt, xé dán những đề tài về chủ điểm. Trẻ biết hoàn thiện các bài học của trẻ.
+ Chuẩn bị: Giấy vẽ, sáp mầu, keo dán khăn lau, bảng và các bài hát có trong chủ đề.
+ Tiến trình hoạt động: Cô hỏi trẻ 
     Các bạn thích vẽ, tô màu những gì? 
- Cô hướng trẻ các bạn sẽ tô mầu và dán các hình ảnh mặt trăng, mặt trời..., thể hiện các bài hát trong chủ đề hiện tượng tự nhiên.
5. Góc thiên nhiên:  
T1 +2+3: Tưới và chăm sóc cây xanh . Cháu chơi với cát nước, đong nước vào các chai to nhỏ khác nhau.
+ Mục đích, yêu cầu:  Trẻ biết chăm sóc cây xanh hàng ngày cho cây nhanh tốt, biết đong nước vào các chai to, nhỏ khác nhau và so sánh dung tích giữ các chai.
+ Chuẩn bị : Cây xanh, bình tưới, khăn lau tay, các chai to, nhỏ khác nhau.
+ Tiến trình hoạt động: Cô hỏi trẻ sau này lớn lên con có muốn trở thành kỹ sư nông nghiệp không. 
- Cô hương dẫn trẻ cách chăm sóc cây xanh.
- Hướng dẫn trẻ cách đong nước vào các chai to, nhỏ khác nhau.
- Cô cho trẻ về góc chơi.
6. Góc kĩ năng sống:  Dạy trẻ cách đeo khẩu trang đúng cách, Dạy trẻ không chơi những đồ chơi có thể gây nguy hiểm,  Chọn trang phục phù hợp với thời tiết.
+ Mục đích yêu cầu: Trẻ biết cácuh đeo khẩu trang, biết nơi nguy hiểm và an toàn, biết chọn những trang phục phù hợp với thời tiết
+ Chuẩn bị: Khẩu trang, đồ chơi có những vật sắc nhọn, tranh ảnh, video
+ Tiến trình hoạt động: Cô cho trẻ hát và trò chuyện
- Hướng dẫn cách đeo khẩu trang
- Nói tên một số đồ chơi có vật sắc nhọn, nhưng nơi nguy hiểm
- Kể tên 1 số trang phục mùa đông, mùa hè 
* Tổ chức cho trẻ chơi.
- Cô quan sát từng góc chơi để kịp thời giúp đỡ trẻ chơi, chú ý phát triển kỹ năng chơi và vai chơi của từng trẻ.
- Động viên giúp đỡ những trẻ nhút nhát và còn yếu.
* Nhận xét buổi chơi.
- Cô đi từng nhóm nhận xét và tuyên dương trẻ.
- Tập trung trẻ ở góc chơi phân vai cho trẻ giới thiệu và nhận xét góc chơi. Cô nhận xét chung nêu được sự tiến bộ của trẻ từng nhóm chơi, khen ngợi trẻ chơi tốt, nhắc nhở những trẻ chơi chưa tốt cố gắng hơn trong buổi chơi sau.
* Kết thúc: 
- Cho trẻ hát bài “Cho tôi đi làm mưa với” thu dọn đồ dùng, đồ chơi cất vào đúng nơi qui định. 
	

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Trẻ rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng.
- Động viên trẻ ăn ngon miệng, hết xuất 
- Giáo dục giới tính cho trẻ, kỹ năng phòng tránh nguy cơ xâm hại
	

	

	Thứ 2
	-  KN sống: Bé làm gì để phòng tránh đuối nước

	-  KN sống:  Dạy trẻ che miệng khi ho, hắt hơi.

	   - KN sống:  Kỹ năng bảo vệ môi trường cho trẻ
	

	
	Thứ 3
	- HĐLQCC: Chữ “U”
- Chơi theo ý thích
	- HĐLQCC: Chữ Ư
- Chơi theo ý thích
	- Ôn hát: “ Cháu vẽ ông mặt trời”.
- Chơi theo ý thích
	

	
	Thứ 4
	Nghe truyện : Cô Mây
- Chơi theo ý thích.
	Ôn thơ: Gió
- Chơi theo ý thích
	- Vẽ sóng nước
- Trò chơi vận động” Chìm nổi”
	

	
	Thứ 5
	- Làm bài trong vở BLQVT- trang 24
- Chơi theo ý thích
	- Làm bài trong vở BLQVT trang 23
- Chơi theo ý thích
	- Ôn thơ: Mùa hạ tuyệt vời.
- Chơi theo ý thích.
	

	
	Thứ 6
	- Chơi theo ý thích
- Nêu gương bé ngoan cuối tuần
	- Chơi theo ý thích
- Nêu gương bé ngoan cuối tuần
	- Chơi theo ý thích
- Nêu gương bé ngoan cuối tuần


	


	Xác nhận của giáo viên
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	Xác nhận của nhà trường
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Giáo viên thực hiện: Vũ Thị Kiều Oanh
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