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Trường mầm non Thanh Sơn                                                                                            Chủ đề: Quê hương- đất nước - Bác Hồ
Lớp: D5
                                                                         Thời gian thực hiện: 3 tuần ( Từ 13/4 -> 08/5/2026)


CHỦ ĐỀ: QUÊ HƯƠNG ĐẤT NƯỚC BÁC HỒ

(Thời gian thực hiện 3 tuần từ 13/4 – 08/5/2025)

                                  Chủ đề nhánh: Đất nước việt nam diệu kỳ ( Thời gian thực hiện từ 13 ->17/4/2026)

                                  Chủ đề nhánh: Quê hương yêu dấu ( Thời gian thực hiện từ 20- > 24/4/2026)

                                  Chủ đề nhánh: Bác Hồ kính yêu ( Thời gian thực hiện từ 04/4 - > 08/5/2026)

III. Kế hoạch giáo dục tuần
	Hoạt động
	
	Tuần 1

(Từ 13/04-> 17/04)
	Tuần 2

(Từ 20/04-> 24/04)
	Tuần

(Từ 04/05 -> 08/05)
	Lưu ý

	Chủ đề
	
	Đất nước Việt Nam diệu kỳ
	Quê hương, làng xóm
	Bác Hồ kính yêu
	

	Đón trẻ
Trò chuyện
	- Cô đón trẻ: quan tâm đến sức khỏe của trẻ; quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp tình huống, thể hiện hành vi thói quen văn minh lịch sự khi giao tiếp với người khác. Chú ý đến kỹ năng để dày dép lên kệ, cất áo ba lô vào tủ cá nhân.

- Cho trẻ xem các hình ảnh về các danh lam thắng cảnh, những cảnh đẹp của quê hương, cho trẻ sưu tầm các hình ảnh và làm thành bộ sưu tập triển lãm các địa điểm, di sản văn hóa nổi tiếng của đất nước

- Cho trẻ xem các video về cuộc đời cách mạng của Bác, các hình ảnh khi Bác đến thăm các em thiếu nhi. 

- Giao tiếp với trẻ bằng một số câu tiếng anh: Chào hỏi, màu sắc, bộ phận cơ thể.

	TD sáng
	Chào cờ và hát “Quốc ca” vào thứ 2 đầu tuần

+ Hô hấp: Thổi nơ, gà gáy

+ Tay vai:  Hai tay đưa ngang gập khuỷu tay, hai tay thay nhau quay dọc thân

+ Bụng:  Đứng nghiêng người sang hai bên, đứng đan tay sau lưng- gập người về trước

+ Chân:  Bước khuỵu một chân về phía trước, chân sau thẳng; bước khuỵu chân trái sang bên trái, chân phải thẳng.

+ Bật: Bật tiến về phía trước, bật khép tách chân

	Hoạt động học
	Thứ 2
	- Phát triển vận động: Bật qua vật cản 15 – 20 cm

- LQ Văn học:  Sự tích Hồ Gươm 
	- Phát triển vận động: Ném trúng đích ngang (1,5 – 2m)   
- LQ Văn học: Thơ. Em yêu nhà em  
	- Phát triển vận động: Trườn kết hợp trèo qua ghế dài 1,5m x 30cm
- LQ Văn học:  Thơ: Ảnh Bác
	

	
	Thứ 3
	Tạo hình: Vẽ lá cờ tổ quốc


	Tạo hình: Vẽ ngon núi
	Tạo hình: Trang trí ảnh Bác Hồ
	

	
	Thứ 4
	- Toán: Đo độ dài một vật bằng các đơn vị đo khác nhau và nói kết quả đo
	- Toán: Đo độ dài các vật, so sánh và diễn đạt kết quả đo.
	- Toán: Nhận biết giờ trên đồng hồ
	

	
	Thứ 5
	- LQCC: Chữ cái s,x
	- LQCC: tập tô chữ cái s,x
	KPXH: Bác Hồ kính yêu
	

	
	Thứ 6
	KPXH: Trò chuyện về đất nước Việt Nam kỳ diệu
	KPXH: Trò chuyện về thủ đô yêu dấu
	Âm nhạc: Dạy vận động theo nhịp bài “Yêu Hà nội”
Nghe hát: Quê Hương                                       Trò chơi: Ai đoán giỏi
	

	Hoạt 

động ngoài trời
	Thứ 2
	
	
	
	

	
	Thứ 3
	- HĐCCĐ: Quan sát lá cờ Việt Nam

- TCVĐ: Cướp cờ
- Chơi tự do


	- HĐCCĐ:

  Lao động: Chăm sóc vườn rau của nhà trường.

- TCVĐ: Kéo co
- Chơi tự do
	-  HĐCCĐ:  Xếp lăng Bác bằng hột hạt

- TCVĐ: “Chìm nổi”, bóng tròn to” 

 -  Chơi tự do:
	

	
	Thứ 4
	- HĐCCĐ: Tìm hiểu, trò chuyện về 1 số đặc sản của Ninh Bình
- TCVĐ: Kéo co
- Chơi tự do
	- HĐCCĐ :  Nhặt lá rơi làm sạch sân trường.

- TCVĐ: “Chìm nổi”, bóng tròn to” 

- Chơi tự do
	- HĐCCĐ: Lao động chăm sóc cây hoa vườn trường.
TCVĐ: “Mèo đuổi chuột”
- Chơi tự do                                 
	

	
	Thứ 5
	- HĐCCĐ: Quan sát đồ chơi trên sân trường
- TCVĐ: “Chìm nổi, bóng tròn to”

 - Chơi tự do

	- HĐCCĐ: Làm thí nghiệm các vật chìm nổi
- TCVĐ: “nhảy bao bố”
- Chơi tự do


	- HĐCCĐ:  Dạo quanh sân trường hít thở không khí trong lành, quan sát môi trường xanh – sạch – đẹp, nhặt lá rụng

TCVĐ: “Dung dăng dung dẻ” 

 Chơi tự do
	

	
	Thứ 6
	- HĐCCĐ:  Dạo quanh sân trường hít thở không khí trong lành, quan sát môi trường xanh – sạch – đẹp, nhặt lá rụng

TCVĐ: “Dung dăng dung dẻ” 

 Chơi tự do
	- HĐCCĐ: Trải nghiệm thời tiết trong ngày

TCVĐ: “Mèo đuổi chuột”

Chơi tự do
	- HĐCCĐ: Trang trí ảnh Bác bằng hột hạt 
TCVĐ: “Dung dăng dung dẻ” 
- Chơi tự do
	

	Hoạt động thay thế
	Thứ 3, 5
	HĐTT: Nhảy dân vũ khối mẫu giáo

	Hoạt động góc
	1. Góc xây dựng: Xây công viên. Xây vườn hoa, vườn cây, lăng Bác Hồ
a, Yêu cầu: 

- Biết sử dụng các vật liệu khác nhau một cách phong phú để xây công viên , vườn hoa..
- Biết sử dụng đồ dùng đồ chơi một cách sáng tạo.

- Biết nhận xét ý tưởng sản phẩm của mình khi xây dựng.

- Biết lấy và cất đồ chơi đúng nơi quy định.

b, Chuẩn bị:

- Gỗ các loại, cây hoa, hàng rào, cây xanh, cây cảnh,  đu quay, cầu trượt,...

c, Cách chơi:

- Trẻ phối hợp cùng nhau sử dụng các vật liệu khác nhau một cách phong phú để xây công viên nước, vườn hoa đẹp sáng tạo

2. Góc phân vai:  Siêu thị vinmart, cửa hàng tạp hoá. Cửa hàng giải khát, nấu ăn…
a, Yêu cầu: 

- Trẻ biết vai chơi của mình, cùng nhau chơi. Qúa trình chơi thể hiện mối quan hệ chơi, giao tiếp giữa các vai chơi, nhóm chơi.

- Biết sử dụng các nguyên vật liệu, các đồ dùng, đồ chơi để thực hiện ý định chơi.

b, Chuẩn bị:

- Bàn ghế, đồ chơi nấu ăn, các loại rau, củ, quả, quầy hàng, thực phẩm,....

c, Cách chơi:

- Trẻ phân vai chơi bán hàng, nấu ăn.

-  Qúa trình chơi thể hiện mối quan hệ chơi, giao tiếp giữa các vai chơi, nhóm chơi

3. Góc sách truyện: Xem sách truyện. Kể chuyện sáng tạo về quê hương, đất nước, Bác Hồ, qua tranh ảnh. Kể rối tay.

a, Yêu cầu: 

- Trẻ biết cách giở vở và hứng thú xem tranh.

- Biết cách cầm bút đúng quy định và tô màu tranh về chủ đề.

- Trẻ biết kể chuyện sáng tạo với tranh ảnh.

b, Chuẩn bị:

- Tranh chuyện về chủ đề, lô tô, rối tay,....

c, Cách chơi:

- Trẻ xem tranh truyện chủ đề. Tự kể chuyện sáng tạo cho nhau nghe.

4. Góc tạo hình: Vẽ, xé dán tô màu, nặn, làm album .... về chủ đề.. 

a, Yêu cầu: 

  - Trẻ biết cầm bút đúng cách, biết chọn màu tô cho bức tranh thật nổi bật về tranh chủ đề, sử dụng các loại nguyên liệu thiên nhiên để tạo hình bức tranh.

- Trẻ biết xé dán giấy màu để tạo thành bức tranh.

- Trẻ biết lăn tròn, ấn dẹt để nặn.

b, Chuẩn bị:

- Giấy vẽ, sáp màu, đất nặn, tranh chủ đề, các nguyên liệu thiên nhiên,....

c, Cách chơi:

- Trẻ cầm bút tô màu tranh, sử dụng màu hợp lí hài hòa,...

5. Góc học tập: Chơi đồ chơi số và chữ cái, làm vở học liệu, chơi với các nét cơ bản.

a, Yêu cầu: 

- Trẻ biết cách chơi đồ chơi với chữ cái và số, biết làm vở học liệu.

b, Chuẩn bị:

- Bộ đồ chơi với chữ cái và số, vở, bút màu,...

c, Cách chơi:

- Trẻ chơi đồ chơi chữ cái và số, làm vở học liệu,.....

Rèn trẻ kỹ năng lấy và cất đồ dùng đúng nơi quy định, sắp xếp, lau dọn bụi trên đồ chơi, sắp xếp vào đúng vị trí 

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng. 

- Tiếp tục dạy trẻ kỹ năng lau mặt khi bẩn. Trẻ tự mặc, thay quần áo khi thấy có mồ hôi
- Giáo dục giới tính cho trẻ, kỹ năng phòng tránh nguy cơ xâm hại

	Hoạt động chiều (chơi theo ý thích)
	Thứ 2
	a. Ôn chuyện. Sự tích hồ gươm

b. Chơi theo ý
	a. Ôn thơ: Em yêu nhà em

b. Chơi theo ý
	a. Ôn thơ: Ảnh Bác

b. Chơi theo ý
	

	
	Thứ 3
	a. Ôn chữ cái đã học
b. Chơi theo ý thích
	a. Rèn thói quen kĩ năng đánh răng bằng kem đánh răng

b. Chơi theo ý thích
	a. Trò chuyện về cách tiết kiệm năng l​ượng nước..

b. Chơi theo ý thích
	

	
	Thứ 4
	a. Thực hiện vở bé làm quen với toán

b. Chơi theo ý thích
	a. Thực hiện vở bé làm quen với toán

b. Chơi theo ý thích
	a. Ôn chữ cái đã học
b. Chơi theo ý thích
	

	
	Thứ 5
	a. Rèn thói quen kĩ năng đánh răng bằng kem đánh răng

b. Chơi theo ý thích
	a. Ôn chữ số đã học
b. Chơi theo ý thích
	a. Vệ sinh đồ dùng đồ chơi cùng cô.

b. Chơi theo ý thích
	

	
	Thứ 6
	Biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan


	Xác nhận của giáo viên
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	Xác nhận của nhà trường

[image: image2.png]TRUONG_KY
(100X50)




$truong_hoten$

$truong_ngay$

$truong_ykien$


Giáo viên thực hiện: Nguyễn Thị chung

